
Kifua Kikuu (TB) husambaa wakati mtu aliye 
na Kifua Kikuu hai anakohoa, kuimba au 
kuongea na unapumua hewa iliyoambukizwa 
na viini vya Kifua Kikuu.

Viini vinafika kwenye mapafu yako.
Kutoka hapo vinaweza kusambaa kwa 
sehemu nyingine za mwili wako.

Pafu

Uti wa 
Mgongo

Figo

Mwili wako 
unapigana na viini 
vya Kifua Kikuu.

Chemebechembe 
ya Mwili

Kwa kawaida viini hujituliza 
kwenye mwili wako. Hii 
huitwa UAMBUKIZO WA 
KIFUA KIKUU.
	Kipimo chako cha ngozi 

kinaonyesha uwepo.
	Haujisikii mgonjwa.
	Huwezi kuwaambukiza  

wengine Kifua Kikuu.

Unaweza kutumia madawa 
kukuzuia usipate Kifua Kikuu hai.

Usipotumia madawa, 
viini vya Kifua Kikuu 
vinaweza kuamka na 
kushambulia mapafu 
yako na sehemu 
nyengine za mwili wako. 
Hii inaitwa UGONJWA 
WA KIFUA KIKUU.

	Unajisikia mgonjwa na joto 
mwilini, kupunguka uzito 
au kohozi.

	Una viini hai vya Kifua 
Kikuu katika mwili wako.

	Unaweza kuwaambukiza 
wengine Kifua Kikuu.

Unahitaji kutumia madawa 
yako kukusaidia kupona 
na kuzuia kuwaambukiza 
wengine viini vya Kifua Kikuu.
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